SANITÄTS

NOTRUF-NUMMER

144

NOTFALL-MERKBLATT

für die

Spitalregion FMI

·  Frutigen

·  Meiringen

·  Interlaken

NOTFALL – DIENSTE

Sanitäts-Notruf

      144
Polizei



117
Feuerwehr


118

Die Notfall-Nummern brauchen keine Vorwahl. Das gilt neu auch für Anrufe mit Natels.

Rettungsdienste der Spitäler:

Interlaken  033 / 826.26.26.

Frutigen    033 / 672.26.26
Meiringen  033 / 972.33.33
Private Rettungsdienste:

Adelboden     033 / 673.28.48
Grindelwald    033/ 853.35.35

Lauterbrunnen 033/855.37.00

Alle bisherigen Notfallnummern bleiben bestehen, inkl. Heli-Rettung 1414 

Wichtige Telefon-Nummern:
Hausarzt:

Ärzte-Notfallnummer

..................................................

Nachbarn

..................................................

..................................................

..................................................

Wie melde ich einen Notfall ?
WER
        Mein Name

WAS 
         Kurze, präzise Beschreibung

                    des Notfalls

WO
         Genaue Ortsangabe

WANN         Zeitpunkt des Notfalls

WIEVIELE   Anzahl der Patienten oder                

                    Unfallopfer

WIE
         Art der Verletzung, Blutung,     

                    Atmung, Bewusstlosigkeit ?

WEITERES  Besondere Gefahren:

· Eingeklemmte Personen

· Rauchentwicklung

· Herunterhängende Leitungen

· Orange Kennziffern bei Gefahrentransportern

WICHTIG    Fragen des Rettungsdienstes

                    genau beantworten –  

                    Telefongespräch erst 

                    abbrechen, wenn der 

                    Einsatzleiter dazu auffordert.

WISSE         Die Rettung läuft während 

                    des Anrufs an.
Was ist im Notfall zu tun ?

· Ruhig bleiben, klaren Kopf bewahren, Alarm-Meldung an 

· Nr. 144

· Telefongespräch nicht unter-brechen. Am Apparat bleiben bis der Einsatzleiter von 

Nr. 144 das Gespräch für beendet erklärt.

· Bei Unfall:

Verletzte aus der Gefahren-Zone bergen. Absichern der Unfall-Stelle. 

· Bei schwierig auffindbaren Notfall-Orten oder in unübersichtlichem Gelände die Rettungsambulanz an der Zufahrts-Strasse empfangen und einweisen. 

· Bei Dunkelheit:

Hausbeleuchtung einschalten oder – wenn möglich – mit Taschenlampe Ort signalisieren.


144

The call ist free of charge

No area code necessary with a cellular phone

How to report an emergency:

· Name: Pronounce it clearly or then spell it

· Precise description of emergency

· Exact address or description of location

· Time of the accident or emergency

· Number of patients or injured

· Answer the questions of the rescue service carefully

· The rescue already begins during the call

· Stay on the telephone until the rescue organizer ends the call

My address in the Bernese Oberland
